
LE SITE PALÉOLITHIQUE DE MENEZ DREGAN 

Menez-Dregan I est un site du Paléolithique inférieur qui se situe à Plouhinec (Finistère), à la 
pointe sud de la Bretagne. Le gisement se situe dans la baie d’Audierne, et est en cours de 
fouille depuis 1991. Il s’agit d’une ancienne grotte marine dont le toit s’est progressivement 
effondré, préservant ainsi partiellement les niveaux d’occupation humaine de l’érosion. 
 
Dans l’état actuel des recherches, la stratigraphie conservée à Menez-Dregan présente une 
alternance de niveaux d’occupation pré-néandertaliens et de dépôts marins, entre environ    
500 000 et 300 000 ans.  

L’industrie lithique retrouvée sur le site correspond au faciès Colombanien, un faciès du 
Paléolithique inférieur contemporain de l’Acheuléen mais distinct typologiquement car le 
macro-outillage est essentiellement représenté par des galets taillés. Les matières premières 
sont prélevées directement sur le site ou sur les plages environnantes et deux chaînes 
opératoires sont bien distinctes dès le stade de leur collecte. Les petits galets de silex sont 
surtout destinés au débitage à dominante « clactonienne » (talons larges rarement facettés, 
bulbes proéminents, angles d’éclatement très ouverts), parfois sur enclume, jamais Levallois.  
 
L’outillage léger comprend surtout des denticulés et des encoches avec quelques racloirs. 
L’outillage lourd, principalement constitué de choppers de types variés résulte du façonnage de 
galets de grès ou microgranite, sélectionnés pour leur forme aplatie, souvent allongée et leur 
nature homogène. 
 
La faune n’est pas conservée en raison de l’acidité du sol et seule l’industrie lithique permet de 
connaître le mode de vie des groupes humains qui se sont succédés dans ce site et qui, il faut le 
souligner, ont su très tôt maîtriser le feu (vers  465 000 ans) et l’ont utilisé à de nombreuses 
reprises sur le site. 

C’est le cas par exemple de l’île de Groix, dans 
le Morbihan, où l’on retrouve le même type 
d’assemblage lithique typique du Paléolithique 
inférieur, ou de la Manche occidentale au 
Paléolithique moyen, où l’on retrouve sur le 
site de la Cotte de Saint Brelade à Jersey un 
assemblage comparable à celui de certains 
sites de la côte nord de la Bretagne. 

Lors de l’occupation du site de Menez-Dregan, 
le niveau marin était bien plus bas que l’actuel, 
libérant une vaste plaine à la place de la baie 
d’Audierne. Ce paysage a permis aux pré-
néandertaliens qui vivaient à Menez-Dregan de 
charogner ou chasser les gros herbivores qui 
s’y trouvaient. Ces grands espaces exondés 
sont cruciaux pour la compréhension des 
peuplements paléolithiques, car de 
nombreuses îles étaient alors rattachées au 
continent, et accessibles à pied.  

Macro-outillage de la couche 4 (cl. R. Cheruel, DAO A.-L. Ravon) 

Le site de Menez-Dregan I en cours de fouille (cl. A.-L. Ravon) 

Stratigraphie du site de Menez-Dregan I (cl. J.-L. Monnier) 

Localisation du site de Menez-Dregan I (DAO L. Quesnel) 
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